\
Abningstider k
SmerteLinjen er 3ben mandag til torsdag og bliver betjent
af vores frivillige medarbejdere, der alle er uddannede
inden for hvert deres fagomrade, og som hver isar har stor
erfaring med radgivning af smertepatienter og pargrende.

Da vores abningstider lgbende andres i trdd med, at flere
og flere sgger rédgivning hos Smertelinjen, opfordrer vi til,
at du finder vores abningstider pa vores hjemmeside
SmerteLinjen.dk

Pa hjemmesiden kan du ogsa lgese meget mere om
SmerteLinjen, vores mélsatninggg hvem der star bag
initiativet.

SmerteLinjen er blevet til pa initiativ af

FAKS, Foreningen Af Kroniske Smertepatienter

og SmerteDanmark med stgtte fra Ministeriet FA '(S _Foreningen af
Kroniske Smertepatienter
for Sundhed og Forebyggelse. ...Ogsd for Parerendel

/

SmerteLinjen
Ny réadgivningstelefon til smerteramte og pargrende

Telefon

01301017



SmertelLinjen

SmertelLinjen er et gratis radgivningstilbud til dig, der

er ramt af smerter eller til dig, der er pargrende til en
smerteramt. Uanset om smerterne er akutte eller kroniske
og uanset arsagen til din henvendelse, sidder SmerteLinjens
radgivere klar til at lytte, vejlede og hjaelpe dig.

Hos SmerteLinjen bliver du mgdt af mennesker,

der ved, hvad du taler om!

Smertelinjens radgivningspanel er bemandet af frivillige
radgivere, der alle har stor erfaring med vejledning af
smerteramte og pargrende. Pa SmertelLinjen kan du komme
i kontakt med socialradgivere, psykologistuderende,
smertesygeplejersker samt radgivere, der selv er kroniske
smertepatienter.

smerteLinjen.dk

"...radgivere
sidder klar til at
lytte, vejlede og
hjzelpe dig”

Kontakt os hvis du har brug for gode rad til at tackle dine
smerter, fa din hverdag til at fungere, gnsker viden om
sociale og sundhedsmaessige forhold eller ring til os, hvis
du bare treenger til at tale med nogen, der ved, praecis
hvordan du har det.

Vi kan ikke anbefale konkrete behandlinger eller behandlere,
og det er ikke muligt for os at radgive om den leegefaglige
behandling af den enkeltes sygdom. Det er alene op til den
lege, der har ansvaret for behandlingen, men vi kan hjzlpe
dig med at praecisere de spargsmal, du gnsker besvaret.

"Kontakt os hvis du har brug for gode rad”



